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年度・学期 2026年度・秋学期前期 単位 1 

科目コード M26F01 

分野・科目名 霊性の神学 「神と人間の関係と霊的交わり」 

講義日程 月曜日 8/31・9/7・9/14・9/21〔・9/28〕 

講師 中村 穣 

 

講義の概要 前期で学んだ聖書的世界観を持って、もう一度霊的自己と教会におけ

る関係性について具体的に学びます。答えられない祈り、失敗した伝道

計画、また、教会の中の争いや不一致を見つめ、そこから相対的価値観

ではなく、教会の本質や観想的祈り、また、罪深い人間に神様が寄り添

う神主導の人生観と霊的孤独の必要を学びます。 

第 1回 『relationship』神との関係について 

第 2回 『fellowship』人との関係について 

第 3回 『church』教会の本質を探る 

第 4回 『祈り』暗闇で祈る祈りについて 

目標 1)自己実現的信仰から離れ、自己を注ぎだす神の似姿へ変えられる信

仰を見つける。 

2)自分の居場所的教会だけではなく、神の愛を放つ教会と信仰の一致

を見つける。 

3)キリストの苦しみと喜びを受けるための祈りの姿勢と霊的生活を見

つける。 

 

【課題】授業内容の感想文（3000 文字）を提出していただきます。内容としては、うめ

きから始める信仰をどう捉えたか。また、霊性の観点からこの授業を受けて、自分の信仰

がどのように変わったかを書いていただきます。 

 

【成績】「授業でのプレゼンテーション 15%、ブックレビュー（うめきから始める信仰） 

1500文字 15％、 最終レポート 70%」 

 

【課題図書】 

 うめきから始める信仰～信じても、まだちょっと苦しい人へ 

 「信じても苦しい」が終わるとき 

 沈黙の世界 マックスピカート みすず書房 

 


