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年度・学期 2026年度・秋学期後期 単位 1 

科目コード M26F09 

分野・科目名 霊性の神学 「キリスト者の霊性と関係性」 

講義日程 木曜日 10/8・10/15・10/22・11/5 

講師 重田 稔仁・大頭 眞一 

 

講義の概要 人間を「関係的存在」として捉え、父・御子・御霊との交わりが、キリ

スト者の霊性と人格形成の土台であることを学びます。さらに、キリス

トによる関係の回復を通して人格と他者との関係が変えられる「霊性

のトランスフォーメーション」を学び、愛される神の子として人を愛

し、教会の一致を育む霊性を考察します。 

第 1回 東方の霊性Ⅰ キリストと共に歩むということ（大頭） 

第 2回 関係の神学における霊性 - 三位一体の交わりに生きる（重田） 

第 3回 東方の霊性Ⅱ その実践（大頭） 

第 4回 霊性のトランスフォーメーション - 神との関係が人格と人間関係を

変える（重田） 

目標 1) 人間を「関係的存在」として理解し、父・御子・御霊との人格的交

わりが、キリスト者の霊性と人格形成の土台であることを理解す

る。 

2) 罪による関係の断絶からキリストによる関係の回復、さらに神との

交わりによって人格と他者との関係が変えられていく「霊性のトラ

ンスフォーメーション」を理解する。 

3) 信仰を知識や活動としてだけではなく「神と人との関係」として捉

え直し、愛される神の子として人を愛し、教会の一致を育む霊性を

実践する。 

 

【課題】最終レポート 2000字 

 

【成績】分かち合い 20％、レスポンスノート 20％、最終レポート 60％ 

 

【参考図書】 
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